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1. Introduction

Il'ya 56 ans, un groupe de familles, profondément touchées par les effets de la pauvreté et des inégalités sur I'enfance
dans les secteurs vulnérables, a décidé d’agir et de s’organiser pour promouvoir des actions de transformation sociale.
C’est ainsi qu’est née la Fondation Los Pisingos, avec un programme axé sur la protection et I'adoption des filles et des
gargons.

Au fil de son parcours, Los Pisingos a développé 20 programmes qui ont abordé différentes dimensions, allant de
I'accompagnement des femmes enceintes a des projets d'éducation sexuelle, contribuant de maniere intégrale au
développement des communautés.

Aujourd’hui, avec une vision plus large et consciente de I'environnement et de ses défis, I'action se concentre sur le
renforcement des liens familiaux, la prévention et la réparation des blessures causées par différentes formes de violence,
ainsi que sur la protection des droits et des opportunités des filles, des gargons et des adolescents en situation de
vulnérabilité.

Nous sommes fiers de présenter notre premier rapport de gestion destiné au grand public. Nous souhaitons partager
I'impact de notre travail avec toutes les personnes engagées en faveur du bien étre émotionnel de I'enfance, de
I'adolescence et des familles. Cela a été possible grace au soutien de partenaires, d’entités gouvernementales et de
bienfaiteurs qui croient, tout comme nous, qu'il est possible de transformer la société a partir de I'enfance.

2. Contextualisation : enfance, adolescence et famille

L’enfance et I'adolescence ne sont pas a I'abri des effets de la situation économique, politique et culturelle du pays. De
nombreux facteurs, a la fois externes et au sein du milieu familial, affectent négativement I'intégrité et la santé émotionnelle
de nos enfants et adolescents. Ces dernieres années, on observe une persistance préoccupante des cas de maltraitance et
d’atteintes aux droits. Gi aprés, nous présentons quelques chiffres et indicateurs qui permettent de mieux comprendre cette
problématique.

S’agissant des adoptions, selon les informations de I'lCBF* en novembre 2024, on comptabilisait 12, 398 filles, garcons
et adolescents en situation d’adoptabilité, dont la moitié avait plus de 10 ans, ce qui rend leur adoption plus difficile.

En Colombie, on observe une diminution du nombre de filles, gargons, adolescents et jeunes adoptés, en raison d’une
variété de facteurs sociaux et culturels.

2021 2022 2023 2024
1.054 966 947 907

-6.5% -3.9% -4.2%
[

*Source : Bulletin statistique de la Direction de la Protection publié par I'lCBF ; Systeme d’Information Missionnel (SIM), données a novembre 2024, et a décembre 2024.



Par ailleurs, en analysant les personnes engagées dans une procédure administrative de rétablissement des droits,
I'ICBF* a enregistré, en novembre de I'année précédente, 72.660 cas concernant des filles, des garcons et des adolescents,
dont pres d’un quart a Bogota.

Parmi les deux principaux motifs d’admission, se distinguent la violence sexuelle (34 %) et I'omission ou la négligence
(30 %). La majorité des cas de violence sexuelle sont commis a I'égard des femmes.

Principaux motifs

D'ADMISSION EN 2024

Violence sexuelle (actes, harcelement, acces sexuel, entre autres) | EGGGCG_—_—_—— 17.270
Omission ou négligence | 15.113
Absence totale ou temporaire de responsables | 7.560
Permanence prolongée dans la rue | 3.506
Comportements sexuels entre mineurs de moins de 14 ans | . 1.681
Violence physique || 1541
Violence psychologique || 1.053

Pour conclure, une autre source d’information précieuse : le
Bulletin statistique de FInstitut national de médecine égale et des
sciences médico légales (INMLCF) a confirmé qu’a décembre 2024,
36.791 cas de lésions non mortelles ont été enregistrés. Plus de
60 % de ces cas concernaient des adolescents, victimes de:

Délit sexuel présumé 48%
Violence intrafamiliale 21% (enhausse de 24 % vs 2023)

Violence interpersonnelle  21%
Autres 10%

Le nombre de filles, gargons et adolescents victimes de I'un
de ces faits est plus qu'inquiétant. C'est pourquoi, pour Los
Pisingos, il est essentiel de poursuivre ses efforts : renforcer la
prévention pour réduire ces indicateurs aujourd’hui et a I'avenir,
et soutenir I'intervention aupres de celles et ceux qui ont déja été
victimes d’une forme de violence.

*Source : Bulletin statistique de la Direction de la Protection publié par I'CBF ; Systeme d information missionnel (SIV), données a novembre 2024 et a décembre
2024. ** Source : Bulletin statistique mensuel (INML) — Sous direction des Services médico légausx, décembre 2024.
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3. Lettres

Lettre du Conseil de direction et du Conseil d’administration

Chers amis de la Fondation,

Aujourd’hui, nous souhaitons prendre un moment pour vous remercier, du fond du ceeur, d’avoir marché a nos
cotés dans ce grand dessein qu’est de transformer la vie des filles, des garcons et des adolescents de notre pays
qui ont affronté des situations complexes.

Nous savons qu'il est souvent difficile de mesurer ce que vivent des milliers de mineurs en Colombie. Les
chiffres du DANE en 2024 nous rappellent une réalité incontestable : 54 % des enfants grandissent dans des
conditions de pauvreté qui ne leur offrent pas d'opportunités de développement et de croissance ; et,
malheureusement, les cas de violence, d’abus et d’abandon, qui entrainent de multiples atteintes, restent une
constante en augmentation.

Au cours de ses 56 ans d’existence, la Fondation Los Pisingos a travaillé chaque jour pour tenter de changer
cette histoire. Pendant tout ce temps, et grace a votre soutien, nous avons pu offrir protection, affection et
opportunités réelles a celles et ceux qui en ont le plus besoin, & travers différents programmes. A l'origine, nous
avons accompagné des centaines de filles et de garcons au moyen de programmes de Protection et d’Adoption,
en cherchant toujours a leur garantir un environnement affectueux et stir pour leur développement.

Conscients des multiples défis que représente le travail en faveur de I'enfance et de I'adolescence, notre
approche S’est élargie. Nous accompagnons aujourd’hui des processus liés a I'adoption (y compris les situations
complexes) ; nous disposons d’un programme de soutien au développement cognitif et émotionnel des filles, des
garcons et des adolescents ayant des difficultés scolaires ; et nous déployons un programme communautaire
visant & appuyer leurs projets de vie et a promouvoir des liens sains et des environnements siirs ol le respect et la
bienveillance constituent la base du vivre ensemble.

En outre, nous ceuvrons avec détermination pour quelque chose d’aussi vital que, parfois, invisible : le bien étre
émotionnel et la santé mentale des enfants touchés par des violences au sein de leurs foyers, dans leurs
établissements scolaires ou dans leurs communautés. Cela nous a récemment conduits a étre sélectionnés par
I'ICBF comme I'un de ses principaux opérateurs du programme « Service complémentaire d’appui
psychologique spécialisé ». Ce programme vise, & partir d’un travail avec les enfants et leurs familles, a cicatriser
les blessures du passeé issues des situations de violation de droits et de maltraitance qu'ils ont traversées, en les
accompagnant dans une quéte de sens et une reconstruction de sens, leur permettant de transformer leurs modes
de relation. Chacune des actions que nous menons a un impact significatif dans leurs vies.

Aujourd’hui, plus que jamais, nous sommes engages en faveur du bien étre émotionnel des filles et des
garcons que nous accompagnons. Nous savons que guérir n’est pas immeédiat, mais ¢’est possible lorsqu'ily a
amour, accompagnement et des personnes comme vous, qui croyez en un avenir meilleur pour ces enfants.

Merci de votre confiance, de vos dons et de votre accompagnement. Votre soutien ne transforme pas
seulement des vies ; il nous donne aussi I'espérance et la force de continuer.

Avec une immense gratitude,

L’équipe de la Fondation Los Pisingos



Lettre du Directeur exécutif

L’exposition & la violence physique, psychologique, sexuelle, intrafamiliale et a la
négligence peut laisser des cicatrices émotionnelles, comportementales et physiques trés
profondes, avec des conséquences dévastatrices et durables sur le développement intégral de
I'enfance et de I'adolescence. C’est pourquoi notre mission est de toucher le plus grand
nombre possible de filles, de garcons et d'adolescents, afin de contribuer a leur
développement intégral en leur offrant un environnement sir et riche en opportunités. Nous
soutenons également leurs familles afin de renforcer les compétences parentales, au moyen
de programmes articulés autour des axes de Prévention et d’Intervention.

En Prévention, nous avons mis en ceuvre en 2024 quatre programmes dans la localité
d’Usaquén, avec des professionnels qualifiés dans les domaines de la psychologie, de la
pédagogie, du travail social, de la neuropsychologie, de Porthophonie et de Pergothérapie.
Leur action a contribué¢ a Pamélioration des compétences scolaires, comportementales et
sociales de 255 usagers du programme  Opportunité "Oportunidad”, de 82 usagers du
programme Main dans la main pour la vie "Mano a Mano por la Vida", et de 117 éléves en
situation de vulnérabilité dans le cadre du projet Leur demain "Su mafana" réalisé en
alliance avec I'organisation CIFA (italie).

Par ailleurs, dans le programme Consultation particuliere "Consulta particular”, nous
avons assuré un accompagnement psychologique a 117 usagers, afin de promouvoir la
confiance et le sentiment de sécurité des personnes qui nous consultent. Au total, nous avons
transformé la vie de 571 filles, garcons, adolescents et de leurs familles, qui disposent
aujourd’hui, a n’en pas douter, de plus de forces et de capacités pour faire face aux défis de
la vie.

Dans le pilier Intervention, nous‘avons mis en ceuvre trois programmes selon un modéle
propre a la Fondation, qui permet— grace a différentes disciplines et approches — de traiter
plus efficacement la racine’ de la souffrance et de ses problématiques. Dans le
programme Service complémentaire d’appui psychologique spécialisé — ICBF "Servicio
complementario apoyo psicoldgico especializado - ICBF", nous avons accompagné avec
empathie et efficacité 2.070 usagers mineurs d’age, avec un haut niveau d’adhésion a leur
processus thérapeutique.

Nous avons assuré une prise en charge psychologique spécialisée a 102 bénéficiaires et a
leurs familles qui se trouvaient en procédure de rétablissement des droits auprés des
Comisarias de Familia, dans le programme Renforcement familial : Cajica "Fortalecimiento
familiar: Cajica". Enfin, avec notre programme Adoptions "Adopciones”, nous avons réalisé
un travail interdisciplinaire pour 170 familles et mineurs, portant sur la préparation,
I'accompagnement et I'évaluation des processus d’adoption. Au total, nous avons impacté la
vie de 2.342 filles, gargons, adolescents et familles.

Rien de tout cela n'aurait été possible sans le soutien des alliés et des donateurs, qui ont
permis a Los Pisingos de croitre chaque année en nombre de programmes et d'usagers,
transformant leurs projets de vie. Voir comment I'histoire d’une famille peut changer est plus
que gratifiant et encourageant ; chaque foyer, base de la société, est un noyau multiplicateur
d’un pays meilleur.

Daniel Ferndndez Castrilln

irecteur exécutif
jon Los Pisingos



4. Chronologie des programmes développés par Los Pisingos

1968

"Proteccion" Protection

Filles vivant sous la garde de
Pisingos, en attente de la définition
de leur situation juridique.

1974

"Amigos del nifio"
Amis de I'enfant
Aide en santé, éducation

et nutrition pour les filles et
les-gargons.

1988

“Impulsar" Impulser

DesarrDéveloppement
d'activités génératrices
de revenus pour les
femmes cheffes de
famille.ollo productivo

1992

"C.A.l. Centro de
Atencion
Inmediata" Centre
d’Attention
Immédiate (C.A.L)

Prise en charge d'urgence
des femmes enceintes

2000

"Programa Padrinazgo"
Programme de parrainage

Obtention d'un donateur/parrain pour
un enfant en particulier.

victimes de violence.

Pisingos regoit la licence
officielle d"adoption.

"Adopcion" Adoption
e 1971

Soutien scolaire pour les
enfants qui ne peuvent
pas étre adoptés.

"P.N.N.A. Programa
Nifios No
Adoptables”
Programme Enfants
non adoptables
(P.N.N.A)

1991

Orientation et protection
pour les femmes en conflit
avec leur grossesse qui
envisagent I'adoption.

"Hogar Materno"
Foyer maternel

1985

"Educacion Sexual
Fase II" Education
sexuelle — Phase I

2001

"Educacion Sexual
Fase 1" Education
sexuelle — Phase |

'+ 1995



2010
"Diagndstico y
acogida" Diagnostic
et accueil

Enfants sous mesure de

protection en attente de la

définition de leur situation

juridique.

2016
"Oportunidad"

Opportunité

Prise en charge des
difficultés d’apprentissage
chez les filles, gargons et
adolescents orientés par
les établissements
scolaires.

2020

"Fortalecimiento
Familiar: Cajica"
Renforcement
familial: Cajica
Soutien psychologique
aux filles, garcons et

adolescents victimes de
violence.

2022

"ICBF Apoyo
psicoldgico
especializado:
Integral a todas las
vulneraciones" ICBF
Appui psychologique
spécialisé : prise en
charge intégrale de
toutes les atteintes
aux droits

2024

"Proyecto Su
Mafana" Projet
Leur demain

Outils de résilience pour
des éleves en situation de
vulnérabilité.

"ICBF
Fortalecimiento
Familiar: Violencia
Intrafamiliar" ICBF
Renforcement
familial : Violence
intrafamiliale

2016

"ICBF
Fortalecimiento
Familiar: Violencia
Sexual" ICBF
Renforcement
familial: Violence
sexuelle

= 2019

Intervention psychosociale
et scolaire aupres de la
population vulnérable a la
frontiere entre La Calera et
Bogota.

"Mano a Mano por
la Vida" Main dans
la main pour la vie

2021

2023

Prise en charge psychologique
des conflits liés aux étapes du

"Consulta Particular"
Consultation particuliére



5. Portée des programmes mis en ceuvre par Los Pisingos

En 56 ans, nous avons impacté et transformé la vie de 56 421 filles, gargons et adolescents, ce qui porte limpact total
a environ 225 000 personnes.

Période Nbre. filles, garcons
[iigeramme 1968 - 2024 et adolescents
"Adopciones" Adoptions Depuis 1971 5150
"Oportunidad" Opportunité Depuis 2016 1.822
"Apoyo psicoldgico especializado: ICBF" Appui psychologique spécialisé : ICBF - Depuis 2016 12.059
Renforcement familial : Cajica Depuis 2020 438
“Mano a Mano por la Vida" Main dans la main pour la vie Depuis 2021 289
"Consulta Particular" Consultation particuliere Depuis 2023 229
"Su Mafana CIFA" Leur demain (CIFA) 2024 117
Programmes antérieurs 1968 - 2013 36.317
Total des programmes 56.421

6. Finalité, domaines de service et programmes
Finalité

La Fondation Los Pisingos cherche a contribuer a une société plus saine sur le plan-émotionnel, ou les risques, la
douleur émotionnelle et les contraintes sociales ne limitent pas les opportunités, I'espérance et les sourires de 'enfance, de
I'adolescence et des familles.

Axes de service
- PREVENTION INTERVENTION
"Tejiendo Futuros"/ Tisser des avenirs "Puentes que Sanan" / Des ponts qui guérissent
Soutien, refuge, motivation et inspiration pour les personnes Réparation des traumatismes causés par tout type de violence,

vivant dans des environnements vulnérables, en visant la
prévention et I'évitement de toute forme de violence.

PROGRAMMES
"Oportunidad" Opportunité

al'intérieur comme a I'extérieur du foyer.

PROGRAMMES

"Adopciones" Adoptions.

"Mano a Mano por la Vida" Main dans la main pour la vie "Aporg:ol ps_icol()gico els,peda".zadm ICB': A')I%LSF
programme de Gabrica en partenariat avec la Fondation Los psychologique complémentaire specialise: ICBF.

Pisingos et le plan de renforcement scolaire avec Autogramma. “Fortalecimiento Familiar: Cajica” Renforcement familial:

"Su Maiana" Leur demain — projet en partenariat avec Cajica (accord de coopération).
la Fondation italienne CIFA.

: . o "Consulta Particular" Consultation particuliére
"Consulta Particular" Consultation particuliére



ﬁ%r des avenirs  Prévention

Programme "Oportunidad" — Opportunité

Axé sur la prise en charge des difficultés d’apprentissage des
files, garcons et adolescents adressés par les établissements
éducatifs. Au moyen d’une évaluation cognitive, leur développement
intellectuel est examiné, ce qui permet d'identifier en temps utile
d'éventuels retards ou altérations. Sur la base des résultats, ils
peuvent accéder a de I'ergothérapie, de I'orthophonie et de la
psychologie éducative, afin de renforcer leurs processus cognitifs. En
outre, une orientation aux familles est assurée pour leur founir des
outils leur permettant d’accompagner efficacement les besoins de
leurs filles et fils.

Programa "Mano a Mano por la Vida" — Main dans la main pour la vie

\3

On mene une intervention psychosociale : accompagnement
intégral en pédagogie, psychologie, travail social et arts, avec
Pobjectif-d’influer positivement sur la réalité des filles, des gargons,
des adolescents et de leurs familles. Le programme favorise leur
développement en tant qu’agents de changement dans la société et
encourage la création d’environnements plus sains dans les quartiers
situés a la frontiere avec La Calera. 59 % des bénéficiaires ont entre
4et11ansetles41 % restants sont adolescents.

"Consulta Particular" — Consultation particuliere

-

La prise en charge psychologique individuelle est congue comme
un espace pour aborder les conflits propres a chaque étape du cycle
de vie. Le modele d'intervention mis en place permet une prise en
charge différenciée, en reconnaissant la diversité des approches en
psychologie et la singularité de chaque cas. L'objectif est de créer
des espaces sirs et chaleureux qui favorisent la confiance des
personnes qui consultent.

Proyecto "Su mafiana" CIFA — Projet Leur demain CIFA

I sagit d’un projet social en partenariat avec lorganisme
international CIFA, destiné a accompagner les filles, garcons et
adolescents de la localité d’Usaquén selon le modele DREAM. On 'y
fournit des connaissances, des outils pratiques et un travail d’auto
conscience afin de renforcer la résilience, améliorer les capacités
d’adaptation et prévenir les conduites antisociales, auto agressives et
les phénomenes de marginalisation sociale dans des contextes
vulnérables. 90 % des usagers sont adolescents et 62 % sont
gargons.

571 filles, garcons, adolescents et familles accompagnés en 2024.

# Usagers accompagnes
255

[ -

# Evaluations cognitives
185

[

# Usagers actifs
98

# Orientations psychosociales
e 409

# Expériences formatrices
s 31

# Usagers accompagneés et actifs
82

# Renforcements scolaires (Séances)
45

# Séances
b 600

# Usagers accompagnes
k 117

# Usagers actifs
. 45

# Usagers accompagnes
117

.



Des ponts qui guérissent  intervention

2.342 filles, garcons, adolescents et familles accompagnés en 2024.

Programme Adoption "Adopcion"

-
/,
|
\
S

Pour la-Fondation Los Pisingos, toutes les filles, tous les
garcons et les adolescents méritent une famille. Par un travail
interdisciplinaire, nous préparons, accompagnons et évaluons
les processus d’adoption afin de garantir une intégration
optimale et un processus d'ajustement favorable au sein de la
famille.

Dans le cadre du programme Racines "Raices",
nous orientons, soutenons et accompagnons la recherche
de lafamille biologique, car comprendre ses origines est
d’une importance essentielle dans la construction de I'identité.

Service complémentaire d’appui psychologique spécialisé: ICBF "Servicio
complementario apoyo psicoldgico especializado: ICBF"

Programa "Fortalecimiento Familiar: Cajica" — Renforcement familial : Cajica

At

Soutien psychologique destiné aux filles, garcons et
adolescents dont les droits ont été bafoués par la violence
sexuelle, la violence intrafamiliale, 1a négligence, le manque
de soins ou I'abandon, entre autres. L'objectif est d'atténuer
I'impact sur leur santé mentale et de leur fournir des outils
pour donner un nouveau sens aux evénements douloureux
vécus. Un accompagnement est également assuré aux
familles ou au réseau d'attachement afin de créer des
environnements s(rs grace au lien affectif et de favoriser le
développement intégral des enfants.

Prise en charge intégrale selon le modele de la Fondation Los
Pisingos pour les filles, garcons et adolescents qui ont été
victimes d’un type de violence au sein de leurs foyers ou dans
des environnements proches, tels que : sexuelle, intrafamiliale,
abandon,  négligence,  consommation de  substances
psychoactives, idéation  suicidaire et/ou  troubles du
comportement. Sont accompagnés les personnes engagées
dans une procédure de rétablissement des droits et mesures de
protection menées par les trois Comisarias de Familia de la
municipalité de Cajica. Les usagers recus sont majoritairement
des filles/femmes (65 %) et se trouvent aux étapes enfance et
adolescence.

En paralléle, des outils sont fournis aux parents pour renforcer
les compétences parentales et favoriser un role adéquat dans la
protection et la garantie des droits de leurs enfants.

# Visites au programme Racines
1

# Enfants en évaluation
19

# Déclarations d'aptitude

#

Adoptions

# Séances

32.960

# Usagers accompagnes
2.070

# Dossiers cloturés pour achévement
1.22

—_

# Usagers actifs

# Séances

1.804

# Usagers accompagnes
102

# Dossiers cloturés pour achevement

# Participants a la séance d'information juridique



7. Impact genéré par les programmes |

Une fois que les filles, gargons et adolescents terminent leurs séances d’intervention dans les domaines de psychologie,
ergothérapie et orthophonie, on observe une amélioration notable, décrite ci apres.

(amélioration %)

60%

Comportement Domaine social Domaine personnel Domaine cognitif Domaine émotionnel

B Avant d'enrer au programme mm  Apres, alafin des séances

40

(amélioration %)
35

35% 30% 46% 49% 49% 40%
30

25

20

05

00
Habiletés Habiletés

Habiletés
mofrices globales - motrices fines. i i

Habiletés ~ Communication  Autonomie dans

social
B Avant d'entrer au programme B Aprés, & la fin des séances

AN

15% 16% 9% 22%

jon %)

40

46%

Audition

Parole Langage

expressif

Langage réceptif/ ~ Conditions de base
compréhensifaje  Pour 'apprentissage

B Avant d'entrer au programme [ Aprés, ala fin des séances

Psychologie

Evalue 5 dimensions et 20 comportements.
Note moyenne: 3.4 a la sortie vs 1.9 a I'entrée.

II' s’agit de I'une des spécialités présentant la
progression la plus élevée : les enfants suivent les
consignes, se montrent plus coopératifs, empathiques
et sociables. lls ont amélioré leurs aptitudes
d’attention, de mémoire et de planification, ainsi que

leur capacité a identifier, exprimer et réguler leurs
émotions.

Thérapie occupationnelle

Evalue 6 dimensions et 22 comportements.
Note moyenne : 2,9 a la sortie vs 2,1 & I'entrée.

On observe des progres importants en stabilité
corporelle et manipulation d’outils (crayons, ciseaux,
couverts, etc). On constate également une
amélioration de la perception, de I'attention sélective,
de la mémoire et de la résolution de problémes. Les

enfants sont plus indépendants, collaboratifs
engages.

Orthophonie

Evglg&jam@ions et 22 comportements.
—— Note moyenne : 3,1 & la sortie vs 2,6 & 'entrée.

Les enfants terminent avec une meilleure
discrimination des sources sonores, ainsi qu’une plus
grande fluidité, vitesse, accent et intonation. lIs
présentent une meilleure organisation de leurs idées,
une capacité d'écoute et de compréhension accrues.
lls sont plus motivés & commencer et a terminer les
activités dans les délais attendus.

Source : Instrument d'évaluation administré a I'entrée de chaque spécialité et a la fin du processus thérapeutique. 88 cas évalués au deuxiéme semestre
2024,




Des ponts qui guérissent  intervention

A quels types de violence ont été exposés
nos filles, garcons et adolescents a leur arrivée chez Pisingos? *
Violence sexuelle 49%
Violence psychologique exercée par les parents / aidants 45%
Témoin de violence intrafamiliale 42%
Violence physique exercée par les parents / aidants 37%
Négligence ou abandon 35%
Victime de harcelement scolaire / cyberharcélement 23%

Exposition a du contenu sexuel 18%

Note: facteurs de risque auxquels ils ont été exposés , il peut s'‘agir de plus d'un événement indésirable.

Le changement remarquable :
avant et apres les séances **

. Avant . Apres
70% 67%

60%
50%
40%

30%.

20% 14%

10%
2%

0% —
' Méconnaissance des Symptomes Symptomes Symptdmes du trouble de Symptomes liés a l'impact
droits et des stratégies dépressifs d’anxiété stress post traumatique d’un événement indésirable
AL -88% 74% -75% 1% -60%

Niveau de satisfaction
apres le soutien regu ***

5-10ans 11 ans et plus
Le/la psychologue vous a til/ L’accompagnement recu vous a til
elle aidé(e) a mieux aidé a faire face a certains de vos
comprendre ce que vous problémes?

pensez et ressentez?

80%

Assez Plutdt d'accord

Beaucoup 93% ——— Tout a fait d"accord

*Source : CFR “Questionnaire Facteurs de risqué”, juin 2024 — mars 2025, mené aupres de 105 usagers 4gés de 1 a 18 ans a I'entrée du programme.
**Source : ISIMAPE “Inventaires de santé mentale’, juin 2024 — mars 2025; 85 réponses comparées avant et a la fin du processus thérapetique.
*** Source ;- Questionnaire de satisfaction réalisé du 29 octobre 2024 au 31 janvier 2025; 56 réponses d'enfants de 5 a 10 ans et 257 réponses d'usagers de 11
ans et plus a I'lssue de leur processus thérapeutique.



8. Témoignages d’amour et de résilience

“J'ai appris qu'il faut apprendre & maftriser Ses émotions; sinon arrive un
moment ot I'on ne supporte plus et I'on explose. J'ai appris qu'il ne faut pas se
critiquer ni accorder o'importance a ce que disent les autres, et qu'il ne faut pas

Se faire du mal, car on doit s‘accepter tel que I'on est. Jai compris aussi que
. certaines choses que nous pensons normales sont en réalité une forme d'abus,
et que planifier son avenir est important — avant qu'il ne Soit trop tard.”

Fille de 12 ans, a l'issue de son processus thérapeutique.

L'orthophoniste de Pisingos rapporte que, pour Maria*, le diagnostic
d'hémiparésie — faiblesse ou manque de controle musculaire sur la moitié du
corps — a été confirme tardivement ; elle n'a pu marcher qu'a 'age de cing ans.

En 2018, ses parents ont di interrompre ses thérapies en raison du conflit
arme, car la famille a été contrainte de se déplacer vers le quartier £l Codito, I'un
des plus vulnérables de Bogota.

Apres la pandémie, Maria* a intégré le programme Opportunité
"Oportunidad”. La thérapeute raconte: “Nous avons regu une fillette adorable,
d'esprit joyeux, désireuse d‘apprendre, mais présentant des dlifficultés marquées
de compréhension, d'expression orale et écrite, ainsi que de reconnaissance de
Ses états émotionnels.”

Maria a achevé son parcours d'accompagnement en psychologie,
orthophonie et ergothérapie. Elle est motivée, assurée et parvient a se reconnaitre
a partir de ses réussites et qualités. Sa famille comprend |'importance du travail
thérapeutique ; son Soutien au foyer a té déterminant pour le développement de
nouvelles capacités favorisant son adaptation scolaire et le bien étre de sa famille.

Professionnelle en orthophonie, I'une des spécialistes
qui a accompagné le cas de Maria*.

* Nom modifié afin de préserver sa confidentialité.

“Dans tous les ateliers, fai appris que Si je Suis en colére ou triste, je aois
savoir le maitriser ; fai appris que Si une personne te soudoye, tu ne dois pas
Faccepter ; fai appris que si tu veux atteindre quelque chose, tu dois te battre
pour cela ; fai appris a me calmer ; fai aussi appris que si tu veux devenir
quelqu’un, tu ne dois pas laisser les autres te gacher cela... ", "Avec ma
psychologue, tout S’est trés bien passé et fai aimé étre avec elle ; toutes ces
seances ont et les meilleures que jaie eues dans toute ma vie et, grace a
elle, fai progresse dans beaucoup de choses. .. " “La Fondation Los Pisingos
m'a sembig tres belle et tres sereine, tres paisible ; mais ce que jai le plus
aime, ¢’est ma psychologue : elle est trés gentille, aimable, tres tendre, tres
paisible et elle aime son travail.”

Adolescente migrante de 16 ans, mére d’un bébé de 1 an, a
I’issue de son processus thérapeutique.




9. Participation a des évenements

Institutions et secteur public

22 février 2024

A I'occasion du 55e anniversaire de la Fondation, s’est tenu le Premier
collogue pour le bien étre de I'enfance "Primer Conversatorio por el Bienestar
de la Nifiez". Plus, de 200 participants — autorités administratives, ONG,
journalistes et établissements académiques des secteurs public et privé
ont pris part aux interventions. Des spécialistes en adolescence, genre et
droits humains comptaient parmi les intervenants, avec la participation de la
Dre Astrid Eliana Céceres, Directrice de I'lCBF, en tant qu'invitée spéciale.

30 avril 2024

La Fondation Los Pisingos a participé aux tables de concertation sur la
prévention de la violence et la santé mentale, ainsi qu'a la célébration de la
Journée de I'enfance au Congrés ("'Dia de la Nifiez Congressista") au Congres
de la République de Colombie, évenement auquel ont pris part des enfants de
nos programmes ainsi qu’une psychologue.

25 juin 2024

Nous avons été invités par le Conseil municipal de Cajicd a sa séance de
reddition de comptes, en tant qu'invités de la Secrétariat au Développement
social, comme allié¢ pour la prise en charge des situations de violence
sexuelle et intrafamiliale des trois Comisarias de Familia de la municipalité.
Nos actions et I'impact sur les familles de Cajica y ont été salués.

Gestion des connaissances

. LT W 21-30 octobre 2024

) “En los momentos
de erisis, soo la Lawida ns a4 un problems
imaginacion es mds ni‘:lﬂl'mdw
mportante que el !"ﬂ“v.-w-i« "_-

En coordination avec le Conseil de Bogotd, nous avons organisé un atelier
de Premiers secours psychologiques 'Taller de Primeros Auxilios
Psicologicos" avec plus de 1 300 personnes. Nous avons offert aux
participants une compréhension approfondie des fondements des premiers
secours émotionnels. Durant Pactivité, ils ont appris a identifier des situations
de crise et ont recu des outils de base pour accompagner de maniere
adéquate et orienter les personnes nécessitant un soutien spécialisé.

conpeimientio o Palnnd



10. Equipe de professionnels

Los Pisingos compte 58 collaborateurs dotés de grandes qualités humaines, qui ont développé une culture fondée sur
I'empathie, ou chaque personne est accueillie avec amour et avec compréhension de ses défis et difficultés personnelles.

PREVENTION

15 personnes

Des ponts qui guérissent
34 personnes

LOS PISINGOS

Equipe administrative, financire, qualité : e e e
et services généraux s e R e T i e e

9 personnes P g e S

11. Etats financiers

Coilts directs

Frais généraux
par programme
74% 26%
75 % Revenus opérationnels 74% Serv. complémentaires : soutien 42% Administratif, financier, fiscal,
B 22 % Revenus non opérationnels psychologique spécialisé : ICBF autres
3% Dons/ revenus issus de dons 8% Opportunité I 35% Ressources humaines
6% Main dans la main pour la vie I 23% Services et honoraires

5% Projet Leur demain

3% Renforcement familial : Cajicd
3% Adoptions

1% Consultation particuliére



12. Philanthropes

Amis philanthropes : des alliés généreux et des donateurs solidaires qui ont cru en I'objectif de contribuer a une société
plus saine sur le plan émotionnel, en travaillant aupres de I'enfance, de I'adolescence et de leurs familles. Grace a leurs

apports, de nombreuses vies ont été transformées.

Alliés
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PURPOSEFUL POWERFUL PACKAGING
P. Vergara

Conjunto Residencial Arboleda del Country e Edificio Onix P.H. e Full Potential Solutions Colombia
Miranda y Fernandez Asesores S.A.S. e Mochi Mochi e Osorio Rico y Asociados

Adriana Gonzalez y Familia e Andrea Jiménez Herrera e Antonio Marmolejo Toledo e Familia Ortega Villamizar
Federico Lopez e Gregorio Sokoloff e Guillermo Rojas e Janeth Martinez Vargas e Jose Arévalo e Dr. José Miguel Silva
y unidad de Urologia de la Pontificia Universidad Javeriana ® Morelca Giraldo e Silvia Morales de Uribe
Ximena Sanchez e Xiomara Agudelo

Nous remercions également les donateurs anonymes et ceux que nous n'avons pas pu contacter ; tous ont apporté une contribution
précieuse.
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